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Abstract
We analyzed variations in student needs for establishing specialized subjects and qualifica-
tions, with the goal of obtaining data concerning revision of education content and the state of 
support at a women’s college of physical education and sports science. The following results 
were obtained.
⑴　A trend was shown for courses on nutrition, psychology, pedagogy, medicine, and coaching 
to be classified as foundation subjects for students majoring in athletics, and this trend did 
not change over the 4-year study period.
⑵　There was a trend for interest in subjects to change along with yearly grade advancement 
from competition to health focus.
⑶　Some students did not perceive a junior/high school teacher’s certificate to be an adequate 
qualifications and intention for acquisition was high throughout the 4-year study period.
⑷　There was a tendency to attach importance to acquisition a variety of qualifications which 
was maintained even with yearly grade advancement. However, 3rd and 4th year students 
showed a tendency to attempt to acquire qualifications in a preferential manner.
⑸　Although there were characteristic changes in motivation for acquisition of each qualifica-
tion, a gradually declining trend was shown overall.
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原理 栄養 歴史 社会 心理 生理 バイメカ マネジメント 発育 測定 教科 障害 福祉 健康 医学 人類 方法 コーチング
４年次（U4） －.567 1.590 －2.156 －1.762 －1.395 1.632 .308 －2.465 1.070 －.566 .554 .582 －1.953 1.029 1.033 .642 .343 －.820
３年次（U3） －.009 .284 .875 1.326 －.642 －2.094 －.397 .348 －.864 －.482 －.173 1.999 2.389 .342 －1.773 .023 1.778 －1.361
２年次（U2） －.267 －.120 .099 2.003 1.466 －.871 －1.144 －1.796 .781 2.003 －1.407 .285 1.043 1.495 －.492 －.816 －2.229 －.045
１年次（U1） .794 －1.633 1.107 －1.505 .492 1.253 1.178 3.702 －.948 －.947 .993 －2.671 －1.392 －2.712 1.151 .163 .169 2.071
１．χ2（51）=93.69，P<0.01
２．＿：｜Ｘ｜≧1.96














































































１年次（U1） ２年次（U2） ３年次（U3） ４年次（U4）
Ｆ値 年次間多重比較（Sidak）
Ｎ=169 Ｎ=149 Ｎ=132 Ｎ=144
Mean SD Mean SD Mean SD Mean SD
１．中高教員免許 4.11 1.30 3.83 1.54 3.77 1.57 3.89 1.54 1.540
２．健康運動指導士（実践指導者） 3.54 1.22 3.17 1.36 2.63 1.46 2.90 1.23 13.323 ＊＊＊ U1>U3，U1>U4，U2>U3
３．アスレティｯクトレーナー 2.64 1.37 1.75 0.96 1.48 0.90 1.94 0.96 33.182 ＊＊＊ U1>U2，U1>U3，U1>U4，U3<U4
４．小学校教員免許 2.86 1.42 2.38 1.67 2.30 1.57 2.53 1.43 4.124 ＊＊＊ U1>U2，U1>U3
５．レクリェーション・インストラクター 2.40 1.01 2.48 1.18 3.00 1.39 2.49 1.19 7.460 ＊＊＊ U1<U3，U2<U3，U3>U4
６．障害者スポーツ指導員 2.59 1.14 2.89 1.37 3.02 1.39 2.77 1.24 3.189 ＊ U1<U3
７．A. D. I. 2.11 1.13 1.95 1.16 1.60 0.93 2.03 1.11 6.075 ＊＊＊ U1>U3，U2>U3，U3<U4
８．アクアビクスインストラクター 2.06 1.18 2.01 1.20 1.96 1.30 2.26 1.18 1.690
９．スポーツリーダー 2.76 1.10 2.74 1.16 2.70 1.29 2.74 1.23 0.049 
10．競技別指導者（コーチ） 3.05 1.20 2.85 1.20 2.77 1.38 2.58 1.21 3.722 ＊ U1>U4
11．スポーツプログラマー 2.54 1.05 2.41 1.13 2.11 1.13 1.96 1.02 9.474 ＊＊＊ U1>U3，U1>U4，U2>U4
12．クラブマネージャー 2.63 1.06 2.39 1.16 2.11 1.18 1.90 1.01 13.198 ＊＊＊ U1>U3，U1>U4，U2>U4
13．図書館司書 1.85 1.08 1.50 0.90 1.42 0.84 1.57 0.89 5.983 ＊＊＊ U1>U2，U1>U3








































































































１年次 ２年次 ３年次 ４年次
FAC1 FAC2 FAC3 FAC4 FAC1 FAC2 FAC3 FAC4 FAC5 FAC1 FAC2 FAC3 FAC4 FAC1 FAC2 FAC3 FAC4
１．中高教員免許 －0.141 0.810 0.133 －0.104 －0.012 0.791 0.133 0.270 －0.148 －0.046 0.548 0.569 0.323 0.238 0.660 0.111 0.454
２．健康運動指導士（実践指導者） 0.577 －0.175 －0.374 0.266 0.505 －0.390 0.358 －0.108 －0.142 0.494 －0.498 0.127 －0.397 0.303 －0.587 0.179 －0.074
３．アスレティックトレーナー 0.161 －0.641 －0.113 0.053 0.522 －0.320 －0.212 0.071 0.274 0.442 －0.270 0.059 0.432 0.588 －0.308 －0.309 0.021
４．小学校教員免許 0.094 0.729 0.099 0.259 －0.005 0.696 0.190 0.226 0.460 0.032 0.339 0.751 0.112 0.369 0.556 －0.004 0.572
５．レクリェーション・インストラクター 0.658 0.029 0.098 0.172 0.610 0.283 0.075 －0.497 0.180 0.498 0.486 0.094 －0.502 0.635 0.308 0.163 －0.150
６．障害者スポーツ指導員 0.523 0.239 0.170 0.396 0.546 0.382 0.117 －0.458 0.264 0.454 0.570 －0.038 －0.401 0.568 0.447 0.305 －0.211
７．A. D. I. 0.634 0.230 －0.634 －0.133 0.681 －0.154 0.558 0.248 －0.069 0.474 －0.442 0.500 0.038 0.626 －0.349 0.496 0.215
８．アクアビクスインストラクター 0.605 0.215 －0.667 －0.086 0.686 －0.086 0.597 0.212 －0.107 0.575 －0.311 0.392 －0.428 0.579 －0.462 0.555 0.112
９．スポーツリーダー 0.770 0.095 0.174 －0.267 0.737 0.218 －0.165 －0.050 －0.338 0.786 0.165 －0.189 0.177 0.520 0.314 0.207 －0.525
10．競技別指導者（コーチ） 0.497 0.128 0.404 －0.504 0.437 0.384 －0.384 0.212 －0.500 0.668 0.374 －0.135 0.316 0.651 0.425 －0.149 －0.334
11．スポーツプログラマー 0.751 －0.228 0.317 －0.139 0.783 －0.076 －0.370 －0.029 0.049 0.811 0.003 －0.312 0.092 0.790 －0.142 －0.442 －0.039
12．クラブマネージャー 0.732 －0.176 0.358 －0.015 0.772 －0.063 －0.388 0.017 0.081 0.806 0.004 －0.249 0.169 0.824 －0.171 －0.407 －0.027
13．図書館司書 0.263 －0.027 0.234 0.712 0.380 －0.159 －0.232 0.563 0.426 0.394 －0.299 0.286 0.294 0.650 －0.236 －0.203 0.384
固有値 3.870 1.895 1.543 1.215 4.219 1.853 1.429 1.068 1.001 3.976 1.846 1.615 1.314 4.502 2.198 1.281 1.201
寄与率 29.770 14.581 11.866 9.344 32.457 14.252 10.994 8.216 7.702 30.586 14.203 12.427 10.104 34.634 16.907 9.850 9.241
累積寄与率 29.770 44.351 56.217 65.560 32.457 46.709 57.704 65.920 73.621 30.586 44.789 57.216 67.320 34.634 51.541 61.391 70.632
１．＿：｜主成分負荷量｜≧0.400
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